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Nieuwe plannen voor 2008 
 
Voor 2008 staan een aantal belangrijke dingen op het programma. De activiteiten van de 
ambulance en het consultatiebureau zullen worden voortgezet en het onderdeel preventie 
van de overdracht van hiv/aids van moeder op kind zal worden uitgebreid. Daarnaast 
zullen we concrete stappen ondernemen om de professionaliteit en de zelfstandigheid van 
Lanminsin op middellange termijn te ontwikkelen. 
 

Preventie overdracht van hiv/aids van moeder op kind 
 
In nieuwsbrief nr. 4 van oktober ’07 hebben we al verteld over dit onderdeel. In de 
tweede helft van 2007 is Lanminsin begonnen met het testen van vrouwen op besmetting 
met hiv/aids. Er hebben zich toen 887 vrouwen laten testen, terwijl er 1438 op consult 
kwamen. Van de 887 geteste vrouwen bleken er 19 met hiv/aids besmet (2,1%). De 
besmette vrouwen en vijf baby’s, die veilig op de wereld zijn gezet, zijn onder medisch 
toezicht en behandeling gebracht. 
 
Het percentage geteste vrouwen was 62%. Dit is op zich al vrij hoog, maar Lanminsin 
had gerekend op 80%. Het blijkt dat de echtgenoten van de vrouwen een belangrijke rol 
spelen in het besluit tot het nemen van de test. Veel vrouwen hebben de toestemming van 
hun man nodig, en die wordt vaak niet gegeven.  
 
Voor 2008 gaan Lanminsin zich daarom ook vooral richten op de bewustwording van de 
bevolking van het belang van de hiv-test en hoe je besmetting kunt voorkomen. De 
voorlichting zal zich niet alleen richten op vrouwen, maar ook op hun echtgenoten. 
Hiervoor zal een ‘animateur’ worden aangesteld, die veel ervaring heeft met het geven 
van voorlichting. Dit gaat op de Beninese manier, dat wil zeggen met veel expressie en 
spektakel. De voorlichting zal worden gegeven op plaatsen waar veel mensen 
bijeenkomen, zoals kerken, moskeeën en markten. 
 
Vorig jaar zijn bijna 50 gezondheidswerkers uit de tien kliniekjes in de drie dorpen 
Womey, Tankpè en Togodou getraind in de overheidsprocedure voor het voorkomen van 
de besmetting met hiv/aids van moeders op kinderen. Binnenkort worden de overige 25 
gezondheidswerkers getraind. 
 
 

Nieuwsbrief Stichting Alodo nr. 5 – april 2008                          www.alodo.nl 



Stichting Alodo, Prinsegracht 41-C, 2512 EW Den Haag, info@alodo.nl. Postbank 9559894 t.n.v. Stichting Alodo 
te Dronten , www.alodo.nl 

2 

Professionalisering van Lanminsin 
 
Het Strategisch Plan 2009-2013 is in ontwikkeling en het is de bedoeling dat Association 
Lanminsin dit in 2008 realiseert. Zo worden vanaf 2009 de jaarlijkse projectplannen een 
logische afgeleide van het strategisch plan. 
Vanaf 2008 gaat Association Lanminsin elk jaar een externe financiële audit laten 
uitvoeren. Dit houdt in dat een onafhankelijk persoon de structuur, de financiën en de 
werkzaamheden van Association Lanminsin zal analyseren en hier advies over zal geven. 
Een goedkeurende verklaring van een erkende auditor is van belang voor de financiële 
betrouwbaarheid van Lanminsin en belangrijk voor het zelfstandig werven van fondsen. 
 
Bij werkzaamheden in het kader van professionalisering kan gedacht worden aan het 
inventariseren van lokaal aanwezige (internationale) donoren in Benin, onder meer door 
contacten te zoeken in het netwerk van NGO’s uit de omgeving. Het is bovendien 
belangrijk dat Association Lansminsin uitzoekt wat het gezondheidsbeleid van de 
overheid is, zodat daarop ingespeeld kan worden bij lobbywerk.  
 
Afgelopen jaren zijn er al verschillende workshops en cursussen geweest van het NGO-
netwerk van ICCO-partners, die het onder andere het personeel van Association 
Lanminsin hebben opgeleid in praktische projectvaardigheden (bijvoorbeeld lobbyen, het 
schrijven van aanvragen en het opstellen van projectplannen).  
 
Verder heeft dr. Etienne Hounkonnou begin dit jaar een beurs gekregen van de Wereld 
Gezondheidsorganisatie (WHO) voor een kopstudie Santé Publique (Volksgezondheid) in 
Ouidah, een plaats op zo’n uur reizen van Womey. Deze intensieve studie duurt 
gemiddeld vier dagen per week tot eind 2008. Gelukkig voorziet de beurs ook in een 
vergoeding voor de kosten van een vervangende arts. Bovendien werkt de weekendarts 
nu ook op vrijdag, zodat die dag door Dr. Hounkonnou gebruikt kan worden voor 
activiteiten in het kader van de professionalisering en capaciteitsversterking. 
 
 

Financiering Impulsis 
 
Impulsis financiert Stichting Alodo in 2008 in de verhouding 50-50 (en dus niet 60-40 
zoals vorig jaar) voor een bedrag van 22.257 euro. Stichting Alodo zal hetzelfde bedrag 
dus ook zelf moeten opbrengen dit jaar. Dit wordt een heel karwei, omdat van sommige 
belangrijke geldschieters de financiering gestopt is. Zo financiert Steunstichting Deurman 
slechts voor twee jaar en het Aidsfonds in principe maar voor één jaar.  
 
Door voldoende inkomsten in 2007 hebben we een deel kunnen reserveren voor het 
project in 2008. Maar natuurlijk gaan we hard op zoek naar de noodzakelijke nieuwe 
sponsors en rekenen we op uw steun om ons aan de resterende helft te helpen! 
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Met vriendelijke groet, 
 
 

 
 
Het bestuur van Stichting Alodo. Van links naar rechts: Bauke Westphal (secretaris), 
Karin Nijenhuis (voorzitter), Wim Bruins (penningmeester), Floor van Dijk (algemeen 
lid), Barbara Bakker (algemeen lid). 


