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Goede resultaten in Benin  
 
Het project in Benin loopt nog steeds op rolletjes. Twee onderdelen zijn een voortzetting 
van de activiteiten van vorig jaar: de ambulance en het consultatiebureau. De ambulance 
rukt gemiddeld drie à vier keer per week uit om een ernstig zieke vanuit Womey - waar 
de kliniek van dr Etienne Hounkonnou staat - of één van de omringende dorpen naar het 
ziekenhuis in Cotonou te brengen. Verder staat het consultatiebureau bol van de 
activiteiten: elke week wordt in de open lucht een kookdemonstratie gegeven over hoe je 
gezonde maaltijden kunt bereiden, elke maand krijgen zo’n 200 vrouwen 
gezondheidsvoorlichting en worden elke maand ook nog eens zo’n 175 zwangere 
vrouwen tegen allerlei ziektes ingeënt, evenals zo’n 200 jonge kinderen. Het 
laboratorium, dat sinds dit jaar niet meer deel uitmaakt van het project, draait nog steeds 
zelfstandig. 

Training HIV/aids-preventie voorziet in behoefte 
 
Het derde projectonderdeel is nieuw: de training van gezondheidspersoneel in de 
preventie van HIV/aids-besmetting van moeder op kind.  Van 12 tot 16 juni heeft onze 
partnerorganisatie Association Lanminsin (kortweg: Lanminsin) een training 
georganiseerd waar bijna 50 gezondheidswerkers van tien kleine kliniekjes uit de 

omgeving aan deelnamen, met name 
verpleegkundigen en verloskundigen. Ze werden 
getraind in de procedure die het Beninese ministerie 
van volksgezondheid daarvoor heeft vastgesteld. De 
training bestond uit vijf modules en werd gegeven 
door de enige expert die Benin op dit gebied heeft. 
Speciale aandacht was er voor de psycho-sociale 
begeleiding van besmette zwangeren en de 
medische aspecten om besmetting rondom de 

bevalling te voorkomen. Het was voor het eerst in Benin dat een dergelijke training aan 
personeel van privé-kliniekjes werd gegeven en de deelnemers waren zonder 
uitzondering razend enthousiast. 
 
Het is de bedoeling dat binnen het kader van het project in de tweede helft van 2007 ruim 
800 zwangere vrouwen worden getest op HIV/aids in de tien gezondheidscentra. Eind 
augustus waren er zeven besmette vrouwen opgespoord die nu verder worden begeleid en 
waren er twee baby’s van besmette moeders veilig op de wereld gezet. Lanminsin heeft 
plannen om de HIV/aids-preventie volgend jaar verder te ontwikkelen en uit te breiden. 
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Met spoed gezocht: 4WD ambulance  
 
De kliniek van dr Etienne Hounkonnou (of beter gezegd: Association Lanminsin) 
beschikt over een ambulance, die in 2005 tweedehands is aangeschaft. Die ambulance is 
broodnodig en heeft zijn nut al ruim bewezen. Echter, de ambulance is eigenlijk niet 
geschikt voor dit gebied. De wegen tussen de dorpen en Cotonou zijn niet geasfalteerd en 
verkeren in zeer slechte staat, met name in het regenseizoen wanneer de kuilen vol water 
staan. En de overheid doet niets om de wegen te verbeteren. Door de slechte wegen en 
door slijtage wegens intensief gebruik moet de ambulance bijna wekelijks worden 
gerepareerd en moeten regelmatig kostbare onderdelen worden vervangen. Veel ernstiger 
nog is dat door de frequente reparaties het gevaar bestaat dat de ambulance op kritieke 
momenten soms niet kan uitrukken, omdat hij in de lokale garage voor onderhoud is. Ook 
komt het regelmatig voor dat de ambulance onderweg blijft steken in zand en modder.  
 
Waar daarom heel erg behoefte aan is, is een 4WD ambulance die wél geschikt is voor dit 
terrein. Geschat wordt dat de totale kosten voor een goede tweedehands, inclusief 
verscheping en invoerrechten, op ongeveer 20.000 euro liggen. De verwachting is dat met 
de 4WD het aantal ritten minimaal zal verdubbelen of zelfs verdrievoudigen tot ongeveer 
500 per jaar.  
 
Daarom: help ons een 4WD ambulance te vinden! Heb je een goed idee, laat het ons 
weten! 

Lanminsin gaat professionaliseren  
 
Lanminsin is nu nog een jonge, kleine organisatie met beperkte uitvoeringscapaciteit, 
maar wel één met grote idealen. Om in de toekomst zelfstandiger te worden ten opzichte 
van de hulp van Stichting Alodo vanuit Nederland en ook zelf fondsen te kunnen 
aantrekken, is het nodig dat Lanminsin een professionaliseringsslag gaat maken. Een 
eerste stap daarbij is het ontwikkelen van een strategisch plan. Lanminsin heeft  met hulp 
van een consultant hiervoor een eerste aanzet gemaakt. Wij als Stichting Alodo zullen dit 
proces voor zover mogelijk faciliteren en ondersteunen. Met ICCO is contact gelegd om 
te kijken of het mogelijk is om het HIV/aids-onderdeel van Lanminsin te koppelen aan 
activiteiten van andere, grote  partnerorganisaties van ICCO in Benin, zodat Lanminsin 
haar ervaringen kan verspreiden en uitbreiden. 
 

Stichting Alodo is een ANBI 

In verband met nieuwe belastingregelgeving is Stichting Alodo door de Belastingdienst 
per 1 januari 2008 aangemerkt als een z.g. Algemeen Nut Beogende Instelling (ANBI). 
Dit betekent concreet dat u als donateur giften aan Stichting Alodo mag aftrekken van de 
inkomsten- of vennootschapsbelasting en dat Stichting Alodo geen successierecht of 
schenkingsrecht hoeft te betalen over erfenissen en schenkingen. Een dergelijke status 
heeft Stichting Alodo overigens ook al onder de huidige belastingregelgeving. 
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Website vernieuwd  
 
Onze website is flink onder handen genomen en volledig geactualiseerd. Ook is de 
indeling overzichtelijker geworden. Neem een kijkje op www.alodo.nl. Binnenkort is het 
ook mogelijk om rechtstreeks via de website een donatie aan Stichting Alodo te doen. 

Fondsen en donaties  
 
De derde fase van het project ‘Basisgezondheidszorg in de 
periferie van Cotonou, Benin’ is op 1 januari van start 
gegaan en duurt tot eind 2007. Ontwikkelingsorganisatie 
ICCO/Impulsis heeft 60% van de financiering voor haar 
rekening heeft genomen van de  totale projectbegroting van ruim 31.000 euro. Na wat 
inspanningen hebben we inmiddels het resterende bedrag bij elkaar gebracht. Voor het 
project hebben we belangrijke bijdragen gekregen van de Steunstichting Deurman uit 
Culemborg (4.000 euro), de Rotaryclub uit Beilen (3.000 euro) en recentelijk van het 
Aids Fonds (6.000 euro).  
 

Verder krijgen we met enige regelmaat bijdragen van kaartclub Het Goede 
Doel in Leidschendam (1.000 euro) en de opbrengst van collectes van de 
Protestantse Kerk in Dronten (onlangs 518 euro). Dit stelt ons in staat om 
een kleine financiële basis te hebben. We zijn blij met het vertrouwen dat 
alle geldschieters in het project, in Stichting Alodo en in Association 
Lanminsin hebben.  

 
Daarnaast hebben we weer een aantal particuliere donaties gekregen. Ook hiervoor 
hartelijk dank! Ook dank aan Maaike Westra uit Leiden die trouw ongeveer vier keer per 
jaar een flinke doos met allerlei verbandmiddelen naar de kliniek stuurt.  
 
De gift van de Rotaryclub Beilen werd op 7 februari in 
Spier uitgereikt tijdens de z.g. schenkersdis. Karin 
Nijenhuis (3e van links op de foto) hield tijdens het diner 
een presentatie en nam samen met Wim Bruins (2e van 
links) het bedrag in ontvangst. Ook twee andere 
organisaties kregen een gift: verpleeghuis Altingerhof in 
Beilen voor de exploitatie van een theehuis en Nepalimed 
voor medisch onderwijs en gezondheidsposten in Nepal. 

Volgende nieuwsbrief  
 
Verschijnt hopelijk nog voor het einde van het jaar met de lang verwachte presentatie van 
het bestuur en met de plannen voor 2008. We gaan weer een projectaanvraag bij Impulsis 
indienen, waarvoor we opnieuw financiële matching nodig hebben.  

Blijf ons daarom steunen!  
 


