
Stichting Alodo, p/a Arthur van Schendelstraat 599, 3511 MP Utrecht, www.alodo.nl, info@alodo.nl, 

020-6810304. Giro 9559894 t.n.v. Stichting Alodo te Dronten 
1 

 

 

 

Continuering project in Benin ! 
 
We beginnen deze tweede Nieuwsbrief van de Stichting Alodo, ruim een 

jaar na verschijning van het eerste nummer, met heel goed nieuws. In 

december 2005 heeft het Deelgenotenfonds van de 

ontwikkelingsorganisatie ICCO de aanvraag van de Stichting Alodo voor 

financiering goedgekeurd. De financiering betreft de continuering voor 

het jaar 2006 van het project in de kliniek van dr. Etienne Hounkonnou in het dorpje Womey in 

Zuid-Benin.  
 

Zoals we in de vorige Nieuwsbrief meldden, heeft ICCO de kliniek van dr. Etienne Hounkonnou 

in 2005 al rechtstreeks, eenmalig ondersteund. Zo kon een ambulance worden aangeschaft, het 

laboratorium worden uitgebreid zodat een aantal basale medische analyses konden worden 

uitgevoerd en een consultatiebureau  worden opgezet voor moeders en jonge kinderen. 

 

Het project is tot nu toe al heel succesvol geweest. Met de ambulance zijn in de eerste helft van 

2005 42 levens gered, waarvan 31 vrouwen tijdens een gecompliceerde bevalling. Als zij niet met 

spoed naar het ziekenhuis in Cotonou waren vervoerd, dan waren zij hoogstwaarschijnlijk 

overleden. Verder heeft het laboratorium ruim 200 medische analyses kunnen uitvoeren, niet 

alleen voor de kliniek, maar ook voor 32 kleine gezondheidsposten uit omringende dorpen. Het 

consultatiebureau heeft in het eerste halfjaar ruim 100 kinderen tussen 0-2 jaar kunnen inenten en 

medisch kunnen volgen. Aan de moeders is gezondheidsvoorlichting gegeven, inclusief voedings- 

en kookadviezen over een gezonde manier van voeding met voldoende vitamines. Ook heeft de 

kliniek 11 ernstig ondervoede kinderen onder haar hoede genomen.  

 

Door de continueringsfinanciering die aan Alodo is toegekend kan de ingeslagen weg in 2006 

worden voortgezet. Dit is prachtig nieuws, maar toch is er een ‘maar’. Het principe van 

financiering via het Deelgenotenfonds van ICCO is dat ‘slechts’ de helft van het totale budget 

wordt gefinancierd. In ons geval betekent dat € 13.742,= van het totale budget van € 27.484,= 

door ICCO wordt betaald. Met andere woorden, de Stichting Alodo moet zelf via fondsen en 

particuliere giften de andere € 13.742,= bij elkaar moet zien te brengen. Een aanzienlijk deel 

daarvan is gelukkig al binnen: de Steunstichting Deurman uit Culemborg draagt € 5.000,= voor 

het onderdeel laboratorium en de Stichting Alodo kan zelf ongeveer € 3.000,= uit 

donateursinkomsten bijdragen (waarvoor alsnog uw dank!), maar er ontbreekt nu nog zo’n € 

6.000,=. U begrijpt het al: ook dit jaar vragen we daarom weer om uw bijdrage. Elke gift is 

welkom, hoe groot of klein ook. Of misschien heeft u een goed idee om geld te werven? Laat het 

ons weten! 
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De onderdelen van het continueringsproject 2006 
 
Wat houdt het project in? Net als het project in 2005 bestaat het continueringsproject in 2006 uit 

drie onderdelen: ambulance, laboratorium en consultatiebureau.  

 

1. Ambulance 

 

Begin 2005 is een eenvoudige ambulance aangeschaft die ernstig zieken en vrouwen met 

gecompliceerde bevallingen vervoert naar het centrale ziekenhuis in Cotonou. Dit ziekenhuis ligt 

op 30 km afstand van Womey, een ritje dat per bromfiets in het regenseizoen al snel 2 uur kost,  

terwijl het per auto nauwelijks 30 minuten duurt. De ambulance vervult een regionale functie; niet 

alleen vanuit de kliniek van dr. Etienne Hounkonnou in Womey worden patiënten vervoerd, maar 

ook vanuit de 32 kleine gezondheidsposten in de drie dorpen Womey, Tankpè en Togoudo.  

 

De ambulance krijgt steeds meer bekendheid. 

Verwacht wordt dat de ambulance in 2006 

elke week 3 patiënten zal vervoeren. 

Momenteel wordt de ambulance door één 

chauffeur bestuurd. Aangezien hij altijd 

beschikbaar moet zijn, was het noodzakelijk 

dat er een tweede bij zou komen. Verder was 

het vanuit medisch oogpunt urgent dat het 

ziekenvervoer wordt begeleid door 

ambulanceverpleegkundige. Beiden worden nu 

voor een jaar aangesteld. 

 

 

2. Medisch laboratorium 

 

In het kleine laboratorium, het enige laboratorium in een straal van 20 km, kunnen sinds 

afgelopen jaar al bloedanalyses worden gedaan voor onder meer de bepaling van malaria, tyfus en 

dysenterie. Er was echter grote behoefte aan een zogenaamde multifunctionele fotospectrometer, 

waarmee allerlei andere basale laboratoriumbepalingen kunnen worden uitgevoerd. In 2005 kon 

eenderde van de aanvragen niet in behandeling worden genomen, simpelweg omdat dit 

basisapparaat niet aanwezig was. Door de financiering kan de fotospectrometer nu worden 

aangeschaft. De Steunstichting Deurman uit Culemborg heeft afgelopen december € 5.000,= aan 

de Stichting Alodo overgemaakt als bijdrage aan dit deelproject. 

 

Door de ambulance en de aanschaf van de fotospectrometer zal de kliniek beter in staat zijn om 

op termijn financieel op eigen benen te staan. 

 

 

3. Consultatiebureau, inclusief gezondheidsvoorlichting 

 

In 2005 was een consultatiebureau opgericht voor zwangere vrouwen en voor moeders met jonge 

kinderen (0-2 jaar). Deze drie groepen vormen samen de hoofdmoot van de patiënten die in de 

kliniek worden behandeld. Het consultatiebureau staat onder leiding van de gediplomeerd 

wijkverpleegkundige Flora Hounkpè. Haar laatste opleidingsjaar werd in 2004 door de Stichting 

Alodo gefinancierd. De activiteiten van het consultatiebureau bestaan eruit dat: 
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• gezondheidsvoorlichting wordt gegeven aan aanstaande en jonge moeders; 

• kinderen van 0-2 jaar worden ingeënt tegen veel voorkomende kinderziektes als tetanus, 

polio, tuberculose en mazelen. Deze kinderen worden ook gevolgd in hun groei; 

• zwangere vrouwen preventief worden ingeënt tegen onder meer tetanus; 

• sterk ondervoede kinderen door de kliniek onder haar hoede genomen om onder medisch 

toezicht aan te sterken. 

 

Een deel van de gezondheids-

voorlichting bestaat uit kook-

demonstraties. Doordat een groot deel 

van de plattelandsbevolking naar 

Cotonou en omgeving is gemigreerd, 

hebben veel jonge vrouwen geen kennis 

meer van het bereiden van gezonde 

maaltijden met lokale ingrediënten uit 

hun directe omgeving, zoals yam, 

bonen, vis en palmolie. Deze kennis 

werd voorheen in dorpen altijd over-

gedragen van moeders op dochters. 

Door het eten van eenzijdige maaltijden 

verslechtert de gezondheid. Het is 

daarom van belang dat kookdemonstraties worden gegeven. De doelgroep bestaat voornamelijk 

uit vrouwen die in de kliniek zijn gekomen vanwege de vaccinatie van hun kinderen of ernstige 

ondervoeding van hun kinderen. De kookdemonstraties worden wekelijks gegeven en voorzien 

duidelijk in een behoefte. 

 

De Hoge Keuken 

 

De kookdemonstraties worden rechtstreeks ondersteund door De Hoge Keuken. In Den Haag runt 

Marjan Teesing sinds 7 jaar huiskamerrestaurant De Hoge Keuken. Elke woensdagavond kookt 

zij samen met vriendin Pietje Janmaat een vegetarisch driegangenmenu. De gasten die zich van 

tevoren hebben opgegeven, eten met elkaar. De samenstelling en omvang van de groep is heel 

wisselend. Op initiatief van Marjan Teesing draagt elke gast per maaltijd € 2,50 bij aan de 

kookdemonstraties in het consultatiebureau in Benin.  

 

 

Verdere activiteiten Alodo in 2005 
 

• In februari is een 7 minuten durende video/DVD gemaakt over de kliniek van dr. Etienne 

Hounkonnou op basis van beelden uit Benin. Deze video/DVD zal over enige tijd te bestellen 

zijn bij de Stichting Alodo 

• Van 25 tot 27 februari 2005 vond in Kerkcentrum De Ark in Dronten het zogenaamde Art 

Festival plaats. Het Art-Festival in Dronten is een jaarlijks terugkerend driedaags evenement 

van de PKN-gemeente Dronten en wordt gehouden in kerkcentrum De Ark. Aan het festival 

doen tal van koren, muziekgroepen en andere kunstbeoefenaars uit de gemeente Dronten mee. 

Een deel van de opbrengst is bestemd voor twee goede doelen. De Stichting Alodo was één 

van de twee begunstigden van de opbrengst. Het bezoekersaantal van het festival was 

ongeveer 2500 mensen. De Stichting Alodo was hier zichtbaar aanwezig met een stand, 

vermelding in de festivalkrant, een continue videopresentatie en twee maal een presentatie 

aan het aanwezige publiek. Media-activiteiten in het kader van het festival waren een 
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rechtstreeks radio-interview in het ontbijtprogramma ‘Goedemorgen Flevoland’ (uitzending 

26 februari 2005) en een televisie-interview voor het programma ‘Achter de dijken’ 

(uitzending 3 maart 2005), beiden van omroep Flevoland.  

• Op 30 maart 2005 is een lezing met een korte videopresentatie gegeven aan de wijkgemeente 

Noord van de SOW Dronten. Ongeveer 40 mensen waren hier aanwezig.  

• In augustus was dr. Etienne Hounkonnou in Nederland. Samen met Karin Nijenhuis nam hij 

bij klaverjasclub Het Goede Doel in Leidschendam een cheque van € 1250 voor de Stichting 

Alodo in ontvangst. 

• Dr. Etienne Hounkonnou en Karin Nijenhuis zijn ook bij ICCO geweest om met de 

relatiebeheerder van Benin te praten over een vervolgfinanciering aan de Association 

Lanminsin. 

 

 

In memoriam 
 

In 2005 zijn er ook heel verdrietige dingen gebeurd. We hebben afscheid moeten nemen van onze 

penningmeester Bertus Nijenhuis, die op 27 maart 2005 op 61-jarige leeftijd overleed. Hij was al 

geruime tijd ernstig ziek. 

Bertus was vanaf het eerste uur betrokken bij het opzetten van diens kliniek in 2000 en later de 

oprichting van de Stichting Alodo. Hij had een persoonlijke band met dr. Etienne Hounkonnou. 

De Stichting Alodo verliest in Bertus een zeer enthousiast bestuurslid dat kundig over de 

financiën waakte. We zijn hem veel dank verschuldigd voor al het werk dat hij heeft verzet, ook 

toen hij al zo ziek was. 

In hun condoléance schreven Etienne Hounkonnou en Sébastien Hounyo Assou van de 

Association Lanminsin: “La mort n’est qu’une étape de la vie. Votre père n’est plus. Mais nous 

continuerons à le porter dans notre coeur, même au-delà des océans qui nous séparent. Nous 

souhaitons que son âme repose en paix.” 

 

 

Bestuurssamenstelling 
 

Het bestuur van de Stichting Alodo heeft in 2005 enkele wijzigingen ondergaan. Wegens het 

overlijden van onze penningmeester Bertus Nijenhuis is Wim Bruins tot het bestuur toegetreden 

om zijn plaats in te nemen. Barbara Bakker, voorheen de secretaris, is algemeen bestuurslid 

geworden. De nieuwe secretaris is Aline Brandts. Karin Nijenhuis is nog steeds voorzitter. 

In het volgende nummer zult u vier beschrijvende portretten van hen aantreffen: wie zijn zij, wat 

drijft hen en waarom zitten zij in het bestuur? 
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Financieel overzicht 2005 

 
Openingsbalans per 1-1-2005 

Activa Passiva 

 1/jan/2005   1/jan/2005 

Saldo giro  €            635,37  Eigen vermogen  €              635,37  

       

TOTAAL  €            635,37  TOTAAL  €              635,37  

 

Overzicht van inkomsten en uitgaven over 2005 

Inkomsten 

Ontvangen donaties  €           5.909,63  

Gift Steunstichting Deurman t.b.v. continueringsproject 2006    €           5.000,00  

TOTAAL  €         10.909,63  

Uitgaven 

a) Exploitatiekosten Stichting Alodo  €            283,66    

b) Kosten weekendarts Benin  €         1.200,00    

c) Kosten Laminsin in Nederland t.b.v. ICCO  €            250,01    

d) Continueringsproject 2006  €            600,00    

TOTAAL  €           2.333,67  

Saldo girorekening nr. 9559894 per 31.12.2005  €           9.211,33  

 

Eindbalans per 31-12-2005 

Activa Passiva 

  31/dec/2005   31/dec/2005 

Saldo giro 9.211,33  Eigen vermogen  €           6.711,33  

    Reserve  €           2.500,00  

   €         9.211,33     €           9.211,33  

 

 
Enkele bijzondere donaties in 2005: 

- klaverjasclub Het Goede Doel in Leidschendam  € 1250 

- Art Festival Dronten     € 750 

- collecte kerkdienst Dronten    € 466,36 

 

We bedanken alle donateurs in 2005. Een groot deel van uw bijdrage wordt ingezet voor het 

continueringsproject 2006, waarvan de helft door ICCO wordt gefinancierd. Voor de 

completering van de financiering vragen wij u nogmaals om uw steun. Alvast hartelijk dank! 

 

 

Volgend nummer 
 

De volgende Nieuwsbrief zal omstreeks september 2006 verschijnen. Hier zult u kunnen lezen 

over de voorgang van het continueringsproject in Benin. Ook zullen de bestuursleden zich aan u 

voorstellen. 


