
Beste	
  betrokkene,	
  
	
  
Op	
  1	
  maart	
  jl.,	
  een	
  dag	
  later	
  dan	
  gepland	
  vanwege	
  de	
  orkaan	
  die	
  in	
  Frankrijk	
  
woedde,	
  is	
  Etienne	
  van	
  Cotonou	
  via	
  Parijs	
  naar	
  Lyon	
  gevlogen.	
  Daar	
  is	
  hij	
  van	
  2	
  
tot	
  9	
  maart	
  behandeld	
  in	
  Clinique	
  du	
  Parc	
  op	
  een	
  gespecialiseerde	
  afdeling	
  voor	
  
neurochirurgie	
  en	
  orthopedie.	
  We	
  zijn	
  erg	
  blij	
  u	
  te	
  kunnen	
  melden	
  dat	
  deze	
  
behandeling	
  hem	
  bijzonder	
  goed	
  heeft	
  gedaan!	
  
	
  
Direct	
  bij	
  aankomst	
  werden	
  foto's	
  van	
  zijn	
  nekwervels	
  gemaakt	
  en	
  die	
  blijken	
  
sinds	
  zijn	
  ongeluk	
  weer	
  goed	
  aan	
  elkaar	
  te	
  zijn	
  gehecht.	
  Een	
  operatie	
  was	
  
daarmee	
  definitief	
  van	
  de	
  baan.	
  Vervolgens	
  heeft	
  hij	
  een	
  week	
  lang	
  orthopedie	
  
voor	
  zijn	
  nek	
  gekregen,	
  dat	
  wil	
  zeggen	
  allerlei	
  oefeningen	
  om	
  de	
  gewrichten	
  
soepel	
  te	
  maken	
  en	
  de	
  verslapte	
  spieren	
  in	
  de	
  nek	
  te	
  verstevigen.	
  Een	
  soort	
  
'fysiotherapie-­‐plus'.	
  Die	
  oefeningen	
  werden	
  in	
  de	
  loop	
  van	
  de	
  week	
  opgebouwd	
  
en	
  zijn	
  ook	
  op	
  papier	
  gezet.	
  
	
  
Na	
  Etienne's	
  terugkomst	
  in	
  Cotonou	
  heeft	
  hij	
  daar	
  een	
  therapeut	
  gevonden	
  die	
  
drie	
  maanden	
  lang	
  intensief	
  met	
  hem	
  de	
  oefeningen	
  gaat	
  doen:	
  vier	
  dagen	
  per	
  
week	
  zowel	
  's	
  ochtends	
  als	
  's	
  avonds	
  een	
  half	
  uur.	
  Etienne	
  is	
  enorm	
  opgelucht	
  
dat	
  alles	
  nu	
  goed	
  lijkt	
  te	
  gaan	
  en	
  hij	
  kan	
  zijn	
  nek	
  sinds	
  begin	
  maart	
  al	
  veel	
  beter	
  
bewegen.	
  Ook	
  de	
  pijn	
  is	
  afgenomen.	
  De	
  verwachting	
  is	
  dat	
  hij	
  in	
  mei	
  of	
  juni	
  weer	
  
aan	
  het	
  werk	
  kan	
  gaan.	
  
	
  
Nu	
  Etienne's	
  behandeling	
  aanslaat	
  en	
  er	
  meer	
  duidelijkheid	
  is	
  over	
  het	
  
vervolgtraject,	
  kunnen	
  we	
  binnenkort	
  de	
  financiële	
  balans	
  gaan	
  opmaken.	
  Er	
  zijn	
  
nog	
  een	
  paar	
  kleine	
  onzekerheden,	
  maar	
  het	
  is	
  al	
  wel	
  duidelijk	
  dat	
  het	
  bedrag	
  
lager	
  zal	
  zijn	
  dan	
  het	
  totale	
  bedrag	
  dat	
  u	
  als	
  donateurs	
  in	
  oktober	
  en	
  november	
  
bijeen	
  heeft	
  gebracht.	
  Zodra	
  we	
  inzicht	
  hebben	
  in	
  alle	
  gemaakte	
  kosten,	
  zullen	
  
we	
  u	
  informeren.	
  Tot	
  die	
  kosten	
  behoren	
  onder	
  meer	
  het	
  vliegticket,	
  zijn	
  
vervolgbehandeling	
  in	
  Cotonou	
  en	
  zijn	
  gederfde	
  inkomsten	
  sinds	
  oktober.	
  Zoals	
  
we	
  eerder	
  hebben	
  verteld,	
  heeft	
  de	
  Beninese	
  overheid	
  zijn	
  behandeling	
  in	
  Lyon	
  
bekostigd.	
  
	
  
We	
  hopen	
  u	
  door	
  middel	
  van	
  deze	
  mail	
  weer	
  even	
  op	
  de	
  hoogte	
  te	
  hebben	
  
gebracht	
  van	
  Etienne's	
  situatie.	
  Voor	
  nu	
  is	
  er	
  vooral	
  opluchting	
  en	
  goede	
  hoop	
  op	
  
een	
  definitief	
  	
  herstel!	
  
	
  
Met	
  vriendelijke	
  groet,	
  
Namens	
  het	
  bestuur	
  van	
  Stichting	
  Alodo,	
  
	
  
Karin	
  Nijenhuis	
  

	
  


